
B Ø R N E U D V I K L I N G S T R Æ N E R  

D I N E  F Æ R D I G H E D E R  

• Skal tilegne sig uddannelsen for børneudviklingstræner 

• Skal tilegne sig C-trænerlicensen 

• Skal lære at bruge DBU’s Børnesyn som værdigrundlag, så det 

rammer børnene 

• Skal lære at bruge Aldersrelateret Trænings Koncept som 

fodboldfagligt grundlag 

 

B Ø R N E U D V I K L I N G S T R Æ N E R E N  

S O M  V E J V I S E R  

Alle børnetrænernes forskelligheder favnes, så hver og en oplever 

sig mødt, set, spurgt og hørt på en venlig, forståelig og lærende 

måde. 

 

Børneudviklingstræneren vejviser ved: 

• mesterlære - forevise træninger 

• observationer 

• supervisioner 

• feedback 

• trænermøder 

• forældremøder efter behov 

 

 

 

 

Hvis interesse så kontakt 

      bestyrelsen@egif-fodbold.dk 

E N  T R Æ N E R  F O R  

T R Æ N E R N E  

• Kvalificerer træningsmiljøet med 

henblik på dygtigere, gladere og 

sundere børn. 

• Kvalificerer træningsmiljøet ved at 

coache og træne børnetræneren. 

• Hjælper med at låse op for 

børnetrænernes egen nysgerrighed, 

læring og kreativitet. 

• Evaluerer og udvikler 

børnefodboldmiljøerne. 

• Implicit i kerneydelsen er videndeling 

med bestyrelsen, hvor viden bidrager 

til at udvikle og forbedre forholdene 

for og i børnefodboldmiljøet på banen. 

  

D I T  V Æ R D I S Æ T  

 

Børneudviklingstræneren skal være stærk 

som børnetrænernes observator og 

supervisor, da dette vil være af afgørende 

betydning for, om børnetrænerne oplever, 

at det har den effekt, at de kan overføre 

den til at justere og vinkle deres 

træningsmiljøer med. 

 

Foruden at være vejviser på det 

fodboldfaglige, som selvfølgelig skal være 

tilpasset børnegrupperne og deres 

interesseniveau, er det helt afgørende, at 

børneudviklingstræneren hjælper 

børnetrænerne med, hvordan de kan 

inkludere alle børn og lave fodboldtilbud 

for alle, der gerne vil. 

 

 

 
- Godtgørelse efter aftale 

https://www.dbu.dk/uddannelse/traeneruddannelse/oevrige-traeneruddannelser/boerneudviklingstraener/
https://www.dbu.dk/uddannelse/traeneruddannelse/uefa-traeneruddannelser/uefa-c-traener-din-traeneruddannelse-starter-her/
https://www.dbu.dk/boern-og-unge/boernefodbold/strategi-for-dansk-boernefodbold/dbu-s-boernesyn/

